
 
 

 
Je soussigné(e) : 

 
Titulaire du diplôme professionnel d’encadrement des activités aquatiques et de la 
natation suivant : 

 
Numéro de diplôme : 

 
Délivré le : 

 
A jour de ma formation continue (CAEPMNS, PSE1 etc.) 

Atteste que : 

NOM : 

Prénom : 

Né(e) le :  

A (ville et département de naissance) : 

Licencié(e) au club de : 

 
a réalisé le parcours suivant sur une distance de 50 mètres, sans lunettes de natation ni 
pince-nez : 

• Départ libre du bord du bassin, 
• Un parcours en nage libre, 
• Une plongée dite "en canard" et recherche d’un mannequin réglementaire immergé 

à 25 mètres du point de départ à une profondeur minimale de 1,80 mètre, 
• Une remontée du mannequin jusqu’à la surface, 
• Un remorquage d’une personne, de sa tranche d'âge au moins, face hors de l'eau 

en permanence, sur une distance de 25 mètres, 
• La sortie de l'eau de la victime. 

 
Cette attestation est établie à la demande du candidat pour faire valoir ce que de droit, 
aux exigences préalables à l’entrée en formation des formations de la Fédération française 
de natation. 

Fait à       Le 
 

Signature 

ATTESTATION DE REUSSITE AU 
TEST DE SECURITE DES FORMATIONS FEDERALES 
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