
Ligue Provence Alpes Côte d'Azur de Natation
Calendrier 2022-23 Natation Course 

jeu 1
35 sam 1 39

mar 1
44

jeu 1
48

dim 1
52 mer 1 05 mer 1 09 sam 1 13 lun 1 18 jeu 1 sam 1 26 mar 1 31

ven 2

dim 2

mer 2 ven 2 lun 2

jeu 2 jeu 2 dim 2 mar 2 ven 2 dim 2 mer 2

sam 3

lun 3

jeu 3 sam 3 mar 3

ven 3 ven 3 lun 3 mer 3 sam 3 lun 3 jeu 3

dim 4

mar 4

ven 4 dim 4 mer 4

sam 4 sam 4 mar 4 jeu 4 dim 4 mar 4 ven 4

lun 5

mer 5

sam 5 lun 5 jeu 5

dim 5 dim 5 mer 5 ven 5 lun 5 mer 5 sam 5

mar 6

jeu 6

dim 6 mar 6 ven 6

lun 6 lun 6 jeu 6 sam 6 mar 6 jeu 6 dim 6

mer 7

ven 7

lun 7 mer 7 sam 7

mar 7 mar 7 ven 7 dim 7 mer 7 ven 7 lun 7

jeu 8

sam 8

mar 8 jeu 8 dim 8

mer 8 mer 8 sam 8 lun 8 jeu 8 sam 8 mar 8

ven 9

dim 9

mer 9 ven 9 lun 9

jeu 9 jeu 9 dim 9 mar 9 ven 9 dim 9

Coupe 

Depts

Manosque 

mer 9

sam 10

lun 10

jeu 10 sam 10 mar 10

ven 10 ven 10 lun 10 mer 10 sam 10 lun 10 jeu 10

dim 11

mar 11

ven 11 dim 11 mer 11

sam 11 sam 11 mar 11 jeu 11 dim 11 mar 11 ven 11

lun 12

mer 12

sam 12 lun 12 jeu 12

dim 12 dim 12 mer 12 ven 12 lun 12 mer 12 sam 12

mar 13

jeu 13

dim 13 mar 13 ven 13

lun 13 lun 13 jeu 13 sam 13 mar 13 jeu 13 dim 13

mer 14

ven 14

lun 14 mer 14 sam 14

mar 14 mar 14 ven 14 dim 14 mer 14 ven 14 lun 14

jeu 15

sam 15

Bi

at

hl

mar 15 jeu 15 dim 15

mer 15 mer 15 sam 15 lun 15 jeu 15 sam 15 mar 15

ven 16

dim 16

P

r

é 

mer 16 ven 16 lun 16

jeu 16 jeu 16 dim 16 mar 16 ven 16 dim 16 mer 16

sam 17

lun 17

jeu 17 sam 17 mar 17

ven 17 ven 17 lun 17 mer 17 sam 17 lun 17 jeu 17

dim 18

mar 18

ven 18 dim 18 mer 18

sam 18 sam 18 mar 18 jeu 18 dim 18

Finale 

Avenirs 

Avignon ? 

mar 18 ven 18

lun 19

mer 19

sam 19
Interclubs  B 

Nice, istres

lun 19 jeu 19

dim 19 dim 19 mer 19 ven 19 lun 19 mer 19 sam 19

mar 20

jeu 20

dim 20
Interclubs  A 

Monaco  

mar 20 ven 20

lun 20 lun 20 jeu 20 sam 20 mar 20 jeu 20 dim 20

mer 21

ven 21

lun 21 mer 21 sam 21

mar 21 mar 21 ven 21 dim 21 mer 21 ven 21 lun 21

jeu 22

sam 22

mar 22 jeu 22 dim 22

mer 22 mer 22 sam 22 lun 22 jeu 22 sam 22 mar 22

ven 23

dim 23

mer 23 ven 23 lun 23

jeu 23 jeu 23 dim 23 mar 23 ven 23 dim 23 mer 23

sam 24

lun 24

jeu 24 sam 24 mar 24

ven 24 ven 24 lun 24 mer 24 sam 24 lun 24 jeu 24

dim 25

mar 25

ven 25 dim 25 mer 25

sam 25 sam 25 mar 25 jeu 25 dim 25 mar 25 ven 25

lun 26

mer 26

sam 26 lun 26 jeu 26

dim 26 dim 26 mer 26 ven 26 lun 26 mer 26 sam 26

mar 27

jeu 27

dim 27 mar 27 ven 27

lun 27 lun 27 jeu 27 sam 27 mar 27 jeu 27 dim 27

mer 28

ven 28

lun 28 mer 28 sam 28

mar 28 mar 28 ven 28 dim 28 mer 28 ven 28 lun 28

jeu 29  
sam 29

 mar 29  jeu 29  dim 29  
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sam 29

 
mar 29
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Compétition  Internationale Nationale Interregionale Régionale  Maitres National  Maitres Régional déc-23

Chpts France 

des Relais 

Maitres Gap

Interclubs Reg 

Maitres 

Gemenos

Meeting 

Regional 50

Nice 

Chpts Reg 

Maitres 25m

Lieu à définir 

Chpts France

Maitres 

Antibes

2

France Elite 

50m

Rennes

Open d'Été 

50m

Chpts France 

Juniors 50m

Chartres

2 2 2 2 2

Chpts Reg 

Benjamins

Qualif 

Cannes 

Km d'Antibes

2

août 2023septembre 2022 octobre 2022 novembre 2022 décembre 2022 janvier 2023 février 2023 mars 2023 avril 2023 mai 2023 juin 2023 juillet 2023
22

MN Monaco

MN Canet

Chpts 

Nationale 2

Melun ?

2 2 2

Chpts Reg 50m 

Martigues 

Giant Tour

Marseille

Giant Tour 

Nice

Chpts Reg 

Maitres 50m 

Antibes

Chpts Reg 

50m

St Raphael ?

Chpts Reg 

50m

Aix ? 

Regroupt 

Jeunes

Regroupt 

Jeunes 

France Elite 

25m

Chartres

Interclubs 

Jeunes Dep/ 

zones 

Chpts France 

Juniors 25m

Massy

Chpts Reg

 Jun/Sen 

25m 

Istres

France Juniors ?

Nationale 2

France Elite

Open d'Ete

Interclubs TC 
22/10 au 20/11

Max Web 
Confrontation

CF Dept

France 25m 
Juniors/Seniors

Max Interclubs 
Jeunes Avenirs


